Inicio de sesion

Para poder acceder al portal de actividades debes seguir los siguientes pasos (Si ya lo hiciste pasa la
pagina 2).

Primero debes entrar a: https://virtual.upav.edu.mx/

Y en la parte superior derecha clic en Iniciar sesidn
= X

* C.:) Verifica que eres ti

»

O3 Espariol - México (es_mx) v Iniciar sesién (ingresar)
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UPAV

UNIVERSIDAD POPULAR
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iRecuerda!
Tu Asesora o Asesor Solidarios

o LvE Seran los encargados de guiarte en
el proceso de tu aprendizaje, cada vez
que tengas dudas en tus actividades.

Deberas poner usuario y contrasena

El usuario es tu matricula con la dltima letra minuscula. Ejemplo: 1700000000000v

La contrasena se compone de los primeros 10 digitos de tu CURP, agregando v+ al final. Respetando
mayusculas y minusculas como en el ejemplo.

Ejemplo: AABB010203v+

| Usuario < | 100000000000 |

| Contrasena €——————— AABBO010203v+ ‘



https://virtual.upav.edu.mx/

Chat, asignaturas y modulos

Al acceder en la parte superior derecha hay 1 icono de notificaciones de cambios y otro de mensajeria
(Chat) donde puedes comunicarte con la direccion.

— X

* @} Verifica que eres i :

a 1 AA ~

Chatinterno /

En la parte superior izquierda esta tu inicio donde debes ir a Mis cursos para el contenido del trimestre.

<« > O 25 virtual.upav.edu.mx

UPAY Inicio Tablero Mis cursos €—

Bachillerato Virtual UPAV

Bienvenidos a Bachillerato Virtual

Una vez que ya visualizas las asignaturas, debes acceder a estas.

UPAV Inicio Tablero Mis cursos

Mis cursos

Vista general del curso

[ Todos v ]| Buscar ‘[ Ordenar por nombre de curso v J[ Tarjeta ~ J

Recursos

Humanidades | Socioemocionales |

7 dfl : . !
UAC - HUMANIDADES UAC - RECURSOS SOCIOEMOCIONALES




Puedes ver el contenido de 2 formas diferentes, solo debes dar clic donde se muestra en la imagen.

UPAV Inicio Tablero Mis cursos

Curso Participantes Calificaciones Competencias

UAC - HUMANIDADES |

LN

~  iBienvenido a la Unidad de Aprendizaje Curricular!



Conociendo el médulo
Este consta de contenido, foros y actividades como examenes, ensayos, entre otras.

Todos los mdédulos tienen fecha de aperturay de cierre, por lo cual debes prestar atencién para cursarlo en
el tiempo establecido.

Si el contenido, (el cual se presenta con un icono asi) tiene alguna actividad no es obligatorio que la
lleves a cabo. En caso de realizar alguna le debes comunicar a tu asesor.

= UAC - HUMANIDADES |

» |Bienvenido a la Unidad de A...

~ Mddulo de Aprendizaje 1: Pe...

iBienvenido a la Unidad de Aprendizaje Curricular!
Contenida: Filosofia - human,

Conenido: Pasion - virtud
Conenidc: Expesiencia - Hist Médulo de Aprendizaje 1: Percepcion de uno mismo
Fore 1
i
Examen 1 — _" - Abrid; sabado, 2 de sgosio de 2075, 0000 Cheerac jueves, 28 de agosto de 2025, 2359
» Modulo de Aprendizaje 2: Id... .
Ap | _ [:.-."
T Abebh: sdbado, 2 de sgosto de 2025, 00:00  Cheera: jueves, 28 de agosto de 2025, 2350
» Médulo de Aprendizaje 3: Co...
G,
—'—'_'_'—__" 7 Aberib; sabado, 7 de agosto de 2025, 00:00  Chera: jueves, 78 de agosta de 2025, 2359
=
- Fecha Esperada; sibado, 2 de agosio de 2025, D000
T absia: sabado, 2 de agosto de 3025, 00:00  Cherrac jueves, 28 de agosto de 2025, 23:59

Donde si debes participar es en los foros, examenes o actividades que se presentan al final de cada
modulo y que tienen un icono como los siguientes.

@fﬂ



Realizar tareas

Tarea

[)
Abrid: sabado, 2 de agosto de 2025, 00:00 Cierre: jueves, 28 de agosto de 2025, 00:00

Ver en que consiste la tarea que se encuentra en formato .pdf.

) Tarea

Abrié: sabado, 2 de agosto de 2025, 00:00
Cierre: jueves, 28 de agosto de 2025, 00:00

- .g Tarea.pdf 14 de agosto de 2025, 12:54

Una vezrealizada, le das AAadir envio. Arrastra la tarea al area marcada y finalmente Guardar cambios.

~ Anadir envio

Tamafio maximo para archivos: 50 MB, nimero maximo de archivos: 20
O O B = m

B Archivos

Arrastra tu
tarea aqui \ @

Arrastre y suelte los archivos aqui para subirlos

P -
~

Envios de archivo

Guarda para finalizar




Participacion en el foro

Debes acceder a los Foros y después entrar dando clic en la tematica que se muestra en este.

UPAY Inicic Tablero Mis cursos

B Foro 1 UAC - HUMANIDADES |

v

iBienvenido a la Unidad de A...

0

Médulo de Aprendizaje 1: Pe...
Fecha Esperada: sabado, 2 de agosto de 2025, 00:00

Contenido: Filosofia - human...

Contenido: Pasion - virtud Eorcmodiioll

Contenido: Experiencia - hist...
_ © [ Buscaren foros | Q| _

Examen 1

Ver calificaciones H 4
> Médulo de Aprendizaje 2: Id... ClIC aq ul

> Médulo de Aprendizaje 3: Co... Discusién / Comenzado por

T Percepcién de uno mismo Direccion Solida...
1 ago 2025

Dentro del foro debes responder a la tematica que se expone en esta tomando en cuenta las reglas de
participacion.

Conservacién y cuidado del medio ambiente
por Direccion Solidaria - viernes, 1 de agosto de 2025, 14:40

Introduccion

Reconocer la importancia del medio ambiente es algo que influye en el bienestar fisico, mental y
colectivo, asi como también es importante promover acciones en beneficio de nuestra comunidad.

Indicaciones

Investiga la situacion del medio ambiente en tu comunidad y redacta tu opinién sobre esta.

Reglas y consideraciones para participar

La participacion debe contener minimo 30 palabras

Debe haber al menos una interaccién con tus compafieros
Cuida tu ortografia

Debes participar de manera educada

Enlace permanente Responder



Si un asesor te pide responderle a tus companeros, debes analizar los comentarios que desees abordary
responder.

Re: calif
por - jueves, 31 de julio de 2025, 11:37 \

AATT

Promedio de valuaciones (ratings): 10 (1)

Re: calif
por - jueves, 31 de julio de 2025, 11:37 \
AB R2
Re: calif
por - jueves, 31 de julio de 2025, 11:43 \
AAR3

Promedio de valuaciones (ratings):8 (1)

Re: calif
por - jueves, 31 de julio de 2025, 11:44 \

AAR3

Promedio de valuaciones (ratings): -



Examenes, ensayo o actividades

Para el examen debes considerar que solo cuentas con 2 intentos y que se toma la calificacién mas alta
una vez realizados.

Examen 1

Abrié: sabado, 2 de agosto de 2025, 00:00
Cierra: jueves, 28 de agosto de 2025, 23:59

Examen mddulo 1

Intentos permitidos: 2

Método de calificacion: Calificacion mas alta

Calificacion aprobatoria: 6.00 de 10.00



